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• Samedi 2 septembre à 10h :Samedi 2 septembre à 10h :
Forum des Associations à la salle des 

Sports jusqu'à 12h30

• Lundi 4 septembre à 14h :Lundi 4 septembre à 14h :
Concours de palets au terrain de 

football organisé par l'Amicale des 
Retraités

• Mercredi 6 septembre à 13h30 :Mercredi 6 septembre à 13h30 :
Repas et après-midi jeux par l'Amicale des 

Retraités à la salle polyvalente Yvon Charlès

• Vendredi 8 septembre à 16h30 :Vendredi 8 septembre à 16h30 :
SOS numérique à la médiathèque jusqu'à 
18h (tout public)

• Samedi 9 septembre toute la journée :Samedi 9 septembre toute la journée :
Fête de la Rentrée organisée par la mairie 
aux Jardins du Presbytère

• Du mardi 12 septembre au  mardi 10 Du mardi 12 septembre au  mardi 10 
octobre :octobre :

Exposition « Mythes et meufs » (pour ados/
adultes) à la médiathèque

• Vendredi 15 septembre à 20h30 :Vendredi 15 septembre à 20h30 :
Ciné en plein air aux Jardins du Presbytère 
(ou à la salle polyvalente en fonction des 
conditions météorologiques) organisé par 
le Britolio et Parent(hèse) Famille

• Mercredi 20 septembre à 13h30 :Mercredi 20 septembre à 13h30 :
Repas et après-midi jeux par l'Amicale des 
Retraités à la salle polyvalente Yvon Charlès

• Vendredi 22 septembre à 20h :Vendredi 22 septembre à 20h :
Soirée jeux à la salle du Conseil organisé par 
Les Jeux Enchanteurs

• Mercredi 27 septembre à 9h45 :Mercredi 27 septembre à 9h45 :
Bébés lecteurs (de 0 à 3 ans)à la médiathèque

• Mercredi 4 octobre à 13h30 :Mercredi 4 octobre à 13h30 :
Repas et après-midi jeux par l'Amicale des 
Retraités à la salle polyvalente Yvon Charlès

• Samedi 7 octobre à 10h :Samedi 7 octobre à 10h :
Marche organisée par la mairie aux Jardins 
du Presbytère puis vente aux profits de la 
recherche contre le cancer du sein

• Samedi 7 octobre à 14h et Dimanche 8  Samedi 7 octobre à 14h et Dimanche 8  
octobre 8h :octobre 8h :

Fête de la Courge au Fresne organisée par le 
Mouvement Rural de Jeunesse Chrétienne

Au moment où j’écris ces lignes l’été est déjà bien 
entamé.

Certains, certaines, ont eu le bonheur de partir 
en vacances pour quelques jours ou quelques 
semaines. Notre Comité de Jumelage et une 
dizaine de jeunes breteillaises et breteillais 
sont allés rendre visite à nos amis de Kwilcz en 
juillet. L’occasion pour l’animatrice de notre 
espace jeunes « hors les murs », Samantha, de 
faire connaissance avec la Pologne et pour Yoan 
AUBERT, adjoint à la vie associative et jeunesse 
de représenter la municipalité. L’occasion de vous 
rappeler que si l’envie vous vient de rejoindre 
notre Comité de Jumelage il vous suffit de vous 
rapprocher de la mairie et nous vous mettrons en 
lien avec Karl DURAND son président.

Mais cet été a aussi été marqué par un événement tragique, le décès de 
Laurent THOMAS. Un homme discret mais d’engagement. Vous avez pu faire sa 
connaissance en 2020 lors des dernières élections municipales. Membre de la liste 
Breteil Ensemble il a été élu mais démissionnera assez rapidement pris par ses 
engagements personnels et professionnels. Il n’aimait pas faire les choses à moitié. 
Personnellement je suis très fière d’avoir côtoyé quelqu’un de cette envergure. 

Notre première rencontre remonte au début des années 2000. A l’époque il était 
président de l’association Loisirs Pluriels : accueil de loisirs pour tout enfant en 
situation de handicap… ou pas. 

Depuis 30 ans il travaillait avec Sandra son épouse pour une société ouverte à ces 
enfants différents, pour qu’ils puissent vivre et grandir avec les autres et permettre 
à leur famille de vivre une vie la plus ordinaire possible.

C’est aussi l’objet de « Réseau passerelles » qu’il a 
créé et qui accueille plus de 400 familles chaque 
été. Un dispositif national d’aide au départ en 
vacances des familles ayant un enfant en situation 
de handicap au sein de camping ou villages de 
vacances ordinaires (https:/www.helloasso.com/
associations/reseau-paaserelles/formulaires).

Le 28 juillet 2023, son cœur, si généreux s’est arrêté de battre mais gageons que 
de plus en plus nombreuses, nombreux seront celles et ceux qui continueront ses 
combats pour un monde plus juste et inclusif.

• Délégué Général du Mouvement National 
Grandir Ensemble

• Directeur du Réseau Passerelles
• Rapporteur de la Mission Nationale Alsh & 

Handicap
• Membre du Conseil National Consultatif des 

Personnes Handicapées. 

LAURENT THOMAS   1967 - 2023LAURENT THOMAS   1967 - 2023
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INFOS COMMUNALESINFOS COMMUNALES

LE MOBILIER URBAIN VOUS APPARTIENT, PRENEZ EN SOIN !LE MOBILIER URBAIN VOUS APPARTIENT, PRENEZ EN SOIN !

A chaque édition du Breteil Mag’, nous déplorons de nouveaux faits d’incivilités de part et d’autre du 
territoire communal.

Depuis le début de l’été, certains ont estimé que la halte SNCF (que nous avons la chance d’avoir) pourrait 
être un bon terrain de jeu... La SNCF a aménagé la halte de sorte que les voyageurs qui utilisent le train 
comme moyen de transport puissent se protéger, notamment de la pluie et du vent. Les lieux ont également 
été équipés de manière à ce que votre vélo ou votre voiture soit en sécurité. 

Le sont-ils réellement ? 

Que penser des actes de dégradations de ces dernières semaines ? Est-ce un nouveau jeu d’adolescent du 
type « quelle pierre brisera la vitre le plus vite » ou « et si on brûlait nos cahiers d’école » ? Que les auteurs de 
ces actes réfléchissent aux conséquences et à ce qui se passerait si la Gendarmerie venait les interpeller pour 
dégradation de biens publics et mise en danger d’autrui…
Pour finir, posez-vous une question : aimeriez-vous que l’on vienne chez vous 
briser une fenêtre ou mettre le feu à côté de votre abri de jardin ?

Le mobilier urbain est là pour vous (et payé par vos impôts) : qu’il s’agisse de
votre sécurité ou de l’embellissement de la Commune, prenez en soin et 
soyez vigilants lorsque vous entendez des bruits ou êtes témoins de 
comportements inhabituels.

Il est inconcevable que ces faits deviennent une normalité et entâchent le
bon-vivre à Breteil.

Soyons attentifs !

ÉGLISE SAINT-MALO, LES TRAVAUX COMMENCENT !ÉGLISE SAINT-MALO, LES TRAVAUX COMMENCENT !

C’est parti ! La rénovation intérieure et extérieure de l’église Saint-Malo va débuter 
avec une première réunion de chantier le jeudi 7 septembre 2023.

L’édifice est fermé au public depuis la messe du 22 juillet dernier, le temps pour les services municipaux et paroissiens de se coordonner pour 
le déménagement de la sacristie et l’étage, ainsi que du mobilier et statues pour leur protection et la bonne conduite du chantier. 
Le stockage d’une partie est géré par la Commune et l’autre par la Paroisse Saint Louis Marie en Brocéliande.

C’est un chantier de grande ampleur qui va impacter notre 
quotidien pendant environ 3 ans au travers de quatre 
phases.. Les travaux vont débuter par la sacristie et l’étage 
avec la dépose de la niche où se trouve la statue de la 
Vierge Marie et la réfection du plancher.
Viendra ensuite la pose d’un escalier d’accès technique, 
mais aussi toutes les parties hautes de l’édifice, c’est-à-
dire les voûtes, la charpente, etc. S’en suivra une partie 
visuellement majeure lors de la dépose du clocher dans 
quelques mois.

Pour faciliter la réalisation des travaux, mais surtout pour la 
sécurité de toutes et tous, le chantier sera délimité par des 
barrières et interdit au public.
En revanche, l’accès à la rue de la Chapellenie, au parking 
côté ouest de l’église ouest seront  toujours accessibles.

Vous l’aurez compris, ce projet nécessaire à la protection et 
à la conservation de notre patrimoine implique des travaux 
d’envergure, tant par leur nature que par leur durée. Si vous 
êtes curieux et souhaitez en savoir davantage, nous avons 
créé une page dédiée sur notre site internet
(www.breteil.bzh / onglet MA COMMUNE / rubrique La ville 
- Son histoire).  

Vous pourrez y trouver le descriptif du projet, des plans graphiques mais aussi, et surtout, des photos de l’avancement des travaux pendant 
toute la durée du chantier.
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INFOS COMMUNALESINFOS COMMUNALES

CHANGEMENT D'ADRESSECHANGEMENT D'ADRESSE

Le cabinet kinésithérapeute - ostéopathe
de Servane LAGADOU et Edern LECAS

a déménagé
du 8 rue du Blé Noir au
11bis rue des Métiers11bis rue des Métiers

RAPPEL ORGANISATION D'UNE VENTE AU DÉBALLAGERAPPEL ORGANISATION D'UNE VENTE AU DÉBALLAGE

L'organisateur de la vente au déballage, qu'il soit particulier, professionnel ou association, 
doit d'abord faire une déclaration auprès de la mairie 15 jours15 jours avant la date prévue. 

Si l'emplacement se situe sur le domaine public (rues, places, trottoirs), cette déclaration 
préalable doit être faite au moins 1 mois à l’avanceau moins 1 mois à l’avance et accompagnée d’un courrier de 
demande d’autorisation d’occupation du domaine public précisant l’emplacement 
souhaité.

VOS RENDEZ-VOUS DE LA RENTRÉEVOS RENDEZ-VOUS DE LA RENTRÉE

Pensez-y !Pensez-y !

COUPON SPORT 35

Un coup de pouce financier pour inscrire vos enfants dans un club sportif

Le dispositif a pour but d’aider les jeunes bretilliens agés de 11  à 15 ans, 
bénéciaires de l’Allocation de Rentrée Scolaire, 
à pratiquer une activité sportive. Ainsi, le 
Département finance une partie du coût de la 
licence sportive et de l’adhésion à un club agréé 
par le Ministère des Sports et affilié à l’Agence 
Nationale des Chèques Vacances.

Pour en bénécier, vous devez effectuer une 
demande lors de l’inscription de votre enfant 
auprès de l’association en présentant une copie 
de l’attestation d’A.R.S et du livret de famille ou 
d’une pièce d’identité.

Contact pour toute information pratique :
Service jeunesse et sport :
jeunesse.sport@ille-et-vilaine.fr ou 02 99 02 34 14



Retrouvez toutes nos actualités sur www.reseaumediatheques.montfortcommunaute.bzh
et sur notre pageFacebook (@mediathequedebreteil).

Médiathèque La Cédille – 2 rue Joseph Berrée –  02 99 06 09 89 – mediatheque@breteil.fr

MÉDIATHÈQUE « LA CÉDILLE »MÉDIATHÈQUE « LA CÉDILLE »

FÊTE DE LA RENTRÉEFÊTE DE LA RENTRÉE

La médiathèque sera exceptionnellement fermée le samedi 9 septembre après-midi.La médiathèque sera exceptionnellement fermée le samedi 9 septembre après-midi.
Retrouvez la dans les Jardins du Presbytère autour de belles animations.

C’EST ENCORE UN PEU L’ÉTÉ…C’EST ENCORE UN PEU L’ÉTÉ…

La médiathèque est en horaires d’été jusqu’au vendredi 1er septembre inclus :
Ouverture de14h30 à 18h30

Fermeture exceptionnelle le samedi 2 septembreFermeture exceptionnelle le samedi 2 septembre

PAZAPA BDPAZAPA BD

DANS LES RAYONSDANS LES RAYONS

Les animations sont gratuites et ouvertes à tous. Pensez à vous inscrire !Les animations sont gratuites et ouvertes à tous. Pensez à vous inscrire !

MAIS AUSSI…MAIS AUSSI…

Bébés lecteurs  Mercredi 27/09 à 9h45Bébés lecteurs  Mercredi 27/09 à 9h45
Les livres, c'est bon pour les bébés !

Venez découvrir histoires et comptines pour toutes petites oreilles (de 0 à 3 ans, gratuit, inscription conseillée).

Atelier « Imprime ton slogan »Atelier « Imprime ton slogan »
le samedi 7 octobre à 15hle samedi 7 octobre à 15h

Imaginez des slogans autour de la 
BD Mythes et meufs et réalisez votre 
totebag 100% personnalisé grâce 

aux outils du réseau Avélia
(Ados/Adultes, sur inscription).

Du 12 septembre au 18 octobreDu 12 septembre au 18 octobre
EXPOSITION : « Mythes et meufs »EXPOSITION : « Mythes et meufs »

Une exposition qui invite à déconstruire contes, mythes et dessins 
animés pour y interroger le rôle de la femme et la façon dont ces récits 
ont évolué à travers les siècles. À partir de la bande dessinée Mythes et 
meufs, de Blanche Sabbah.Une exposition des éditions Dargaud, avec 

le réseau des médiathèques Avélia. Ados/Adultes. Gratuit
Accès libre aux heures d’ouverture de la médiathèque.

Le coup de cœur d’Alice : Le coup de cœur d’Alice : 
Où vivaient les gens heureux, de Joyce Maynard, éditions P. Rey, 2021.

Le grand roman de Joyce Maynard : l'histoire bouleversante d'une famille sur cinq décennies
Lorsque Eleanor, jeune artiste à succès, achète une maison dans la campagne du New Hampshire, elle cherche à 
oublier un passé difficile. Sa rencontre avec le séduisant Cam lui ouvre un nouvel univers, animé par la venue de 
trois enfants.
Comblée, Eleanor vit l'accomplissement d'un rêve. Très tôt laissée à elle-même par des parents indifférents, elle 
semble prête à tous les sacrifices pour ses enfants. Et si entre Cam et Eleanor la passion n'est plus aussi vibrante, ils 
possèdent quelque chose de plus important : leur famille. Jusqu'au jour où survient un terrible accident... 
Joyce Maynard explore avec acuité ce lieu d'apprentissage sans pareil qu'est une famille, et interroge : jusqu'où 
une femme peut-elle aller par amour des siens ? Eleanor y répond par son élan de vie. Son inlassable recherche du 
bonheur en fait une héroïne inoubliable, avec ses maladresses, sa vérité et sa générosité.

Adultes. Disponible à la médiathèque au rayon Romans (R MAY)

Blackwater (série en 6 tomes), de Michael McDowell, éditions Monsieur Toussaint Louverture, 2022.

Alors que les flots sombres et menaçants de la rivière submergent Perdido, une petite ville du sud de l’Alabama, les 
Caskey, une riche famille de propriétaires menée par Mary-Love, la puissante matriarche, et Oscar, son fils dévoué, 
doivent faire face aux innombrables dégâts provoqués par la crue. 
Mais c’est compter sans l’apparition, aussi soudaine que mystérieuse, d’Elinor Dammert, jeune femme séduisante 
au passé trouble, dont le seul dessein semble être de s’immiscer au cœur de la famille Caskey.

Adultes. Disponible à la médiathèque au rayon Romans (R MCD 1)
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UNE NOUVELLE ACTIVITÉ EN UNE NOUVELLE ACTIVITÉ EN 
GYMNASTIQUEGYMNASTIQUE

La Gymnastique Volontaire de Breteil, 
vous propose des activités de bien 
être, dans le respect des capacités de 

chacun et s’inscrit avant tout dans un concept « Sport – Santé » 
sans compétition.

La reprise de ses activités se fera la semaine du 18 septembre 2023. 
 
Activités proposées pour cette nouvelle saison :
• Pilates : le lundi de 17h45 à 18h45 ou le vendredi de 18h à 19h
• Feldenkrais : le mercredi de 18h15 à 19h15 
• Zumba : le mercredi de 19h  à 20h 
• Gym d'entretien :  le jeudi 09h15 à 10h15

Avec une nouveauté pour le lundi de 20h30 à 21h30, le « Cardio Avec une nouveauté pour le lundi de 20h30 à 21h30, le « Cardio 
Training (renforcement musculaire, abdo, fessiers, stretching ...).Training (renforcement musculaire, abdo, fessiers, stretching ...).

Les préinscriptions sont possibles par mail à l'adresse suivante :
gv.breteil35090@gmail.com ou auprès de la présidente 
Marie-Pierre BRIAND au 02 99 61 11 95 à partir du 22 août 2023

Vous trouverez toutes les informations sur notre site : 
https://sites.google.com/view/gymnastiquevolontairebreteil/
accueil?pli=1

ou lors du Forum des Associations le 2 septembre prochain.

DE LA DANSE POUR TOUSDE LA DANSE POUR TOUS

L'ACHVB vous propose pour la rentrée 6 cours de 
Danse Contemporaine avec notre professeur Olivia à 
l'Unisson (Salle Sa) le mercredi :
• 14h30 - 15h30 Initiation
• 15h30 - 16h30 Contemporain 1
• 16h30 - 17h15 Eveil (nouveau cours pour les enfants nés en 2018)
• 17h15 - 18h15 Contemporain 2
• 18h30 - 19h45 Contemporain Ados
• 19h45 - 21h15 Contemporain Adultes
(sous réserve d'un nombre suffisant d'inscrits)

Nous serons tous très heureux de vous rencontrer et de vous 
retrouver après des vacances bien méritées.
Nous serons présents au Forum des Associations pour les 
inscriptions.
Un cours d'essai sera proposé gratuitement en début d'année.

Pour tout renseignement, merci de contacter Izabela Orlac au
06 82 36 74 38 ou de consulter notre site web : achvb.com

LE FCBT A FÊTÉ SES 10 ANS APRÈS UNE SAISON TRÈS RÉUSSIELE FCBT A FÊTÉ SES 10 ANS APRÈS UNE SAISON TRÈS RÉUSSIE

La saison 2022-2023 a été un bon millésime pour le club de foot du FC Breteil Talensac. L’école de foot a vu ses effectifs augmenter. Les 
enfants de 6 à 13 ans ont très bien progressé tout au long de la saison avec leurs éducateurs. Les U11 et U13 ont ainsi participé aux finales 
départementales. Les jeunes de 14 à 18 ans, regroupés au sein du GJ la Vaunoise ont également réalisé une belle saison. Nous avons eu 
le plaisir de voir évoluer nos U15, U16 et U17 au niveau régional. Cerise sur le gâteau, les U16 remportent la coupe départementale et 
accèdent à la R1, le plus haut niveau régional.

Le foot féminin s’est également très bien comporté avec nos U13F et U15 F, qui finissent premières de leur championnat. Les seniors 
féminines montent sur le podium en terminant 3ème en D1. Au niveau des autres sections : les vétérans terminent 1ers, la section loisir compte 
de plus en plus de pratiquants le dimanche matin, tout comme la section fit foot (alliance de fitness et de jeux avec ballons) qui comptent 
une vingtaine de motivées tous les dimanches matin.
Les seniors réalisent une saison historique :
• Les seniors A terminent 2ème en R1
• Les seniors B finissent 3ème en R3
• Les seniors C sont champions de D2 et accèdent 

à la D1 
• Les seniors D finissent à une honorable 5ème place 

en D3
Au niveau associatif, le club a renouvelé son «label» 
pour son école de foot et a réalisé de nombreuses 
actions éducatives sur différents thèmes (fair play, 
sensibilisation à l’arbitrage, actions caritatives, 
développement durable…).

Pour clôturer cette saison très réussie, le FCBT a 
fêté ses 10 ans d’existence le 10 juin dernier (fusion 
en 2012 du FC Talensac et du FC Breteil) dans une 
ambiance festive et un public nombreux, avec plus 
de 350 personnes présentes au repas.

Rendez vous en septembre pour une nouvelle saison !

VIE ASSOCIATIVEVIE ASSOCIATIVE
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Samedi 2 septembre, à partir de 20h, au lac de Trémelin (Iffendic)Samedi 2 septembre, à partir de 20h, au lac de Trémelin (Iffendic)
Montfort Communauté vous invite à sa soirée d’anniversaireMontfort Communauté vous invite à sa soirée d’anniversaire

Au programme :
20h30 : Concert du groupe Pure20h30 : Concert du groupe Pure
Pour attendre l’arrivée de la nuit, Montfort Communauté propose de patienter en musique avec 
Pure, le groupe de pop-rock qu’on ne présente plus depuis qu’ils ont gagné le tremplin pour assurer 
l’ouverture du festival du Roi Arthur.

21h30 : Spectacle de drones21h30 : Spectacle de drones
Pour les 30 ans de Montfort Communauté, 100 drones débarquent dans le ciel du lac de Trémelin pour 
un spectacle inédit en Ille-et-Vilaine. Le show durera une quinzaine de minutes.
Une expérience visuelle et sonore à ne pas rater !

SOIRÉE CONCERT + SPECTACLE DE DRONESSOIRÉE CONCERT + SPECTACLE DE DRONES

MONTFORT COMMUNAUTÉMONTFORT COMMUNAUTÉ

ENFANCE JEUNESSEENFANCE JEUNESSE

VENTE DIRECTEVENTE DIRECTE

Vente de pommes de terre
« Charlotte » du producteur au 

consommateur par sac de 20 kg

Réservations auprès de
Christophe BECHERIE

au 06 14 23 37 75 (le soir de préférence)

20€

les 20kg
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ZAN ET LOGEMENT : COMMENT CONCILIER CETTE ÉQUATION ?ZAN ET LOGEMENT : COMMENT CONCILIER CETTE ÉQUATION ?

La loi « Climat et résilience » du 22 août 2021 a pour objectif le zéro artificialisation nette (ZAN) d’ici 2050. 
Cette loi vise à limiter l’artificialisation des sols qui ont un rôle majeur dans la lutte contre le réchauffement 
climatique, la gestion de l’eau, le maintien d’un peu de biodiversité et bien sûr la production alimentaire. Et 
cela, sans pour autant négliger les besoins de nos territoires en matière de logements et d’infrastructures. Une 
équation qui impose de repenser l’urbanisme et notre manière de vivre et d’habiter. 

Quelles pistes pouvons-nous envisager pour aider à la construction tout en favorisant la sobriété foncière ? Une présentation par le cabinet 
Mazars, mandaté par Montfort Communauté, sur l’analyse des besoins sociaux de notre territoire a été faite lors du conseil municipal de mai 
dernier. L’objectif est de prioriser des actions pour les 5 prochaines années. De cette étude se dégage une information majeure qui est celle 
d’une population qui est en croissance : + 151 % entre 1958 et 2019.
L’enjeu du logement, demain, est de mieux répartir l’existant et de travailler sur des cas d’études types, par exemple, sur des lotissements 
vieillissants. Car il faudra bien à l’avenir de nouveaux habitants et favoriser le logement aidé. Ce n’est pas simple, mais s’engager dans de 
nouveaux modèles d’aménagements de nos villes est sans doute l’une des clés pour concilier logique écologique et logique sociale.

Stéphane PAVIOT, Bénédicte GICQUEL, Nadège COULON-TRARI, Annie CHEVALIER, Paul MEURICE et Mylène WEBER.
Groupe Breteil, ensemble

BRETEIL ENSEMBLEBRETEIL ENSEMBLE

DE NOUVELLES ENTREPRISES À BRETEILDE NOUVELLES ENTREPRISES À BRETEIL

COMPORTEMENTALISTE ÉQUINCOMPORTEMENTALISTE ÉQUIN

Bonjour à tous, je viens de créer mon entreprise spécialisée 
dans le comportement et l'éducation des poneys et 
chevaux. Je vous aide pour résoudre les problèmes de 
comportements de votre équidé, vous orienter vers une 
éducation respectueuse du cheval. Je vous coach aussi dans 
votre progression à pied, et dans le débourrage.

De plus, j'organise des activités pour petits et grands au sein 
d'une petite écurie avec mes poneys et chevaux. Ce sont des 
activités qui se déroulent à pied, adaptées pour les enfants 
afin de leur faire découvrir les chevaux sous une vision 
différente du poney club. Vision plus respectueuse et plus 
à l'écoute.

Possibilité de prendre des cours de travail à pied avec mes 
chevaux si vous n'avez pas votre propre cheval. Le contact 
avec les chevaux est idéal pour améliorer sa confiance en soi, 
passer un moment en famille, apprendre à communiquer, 
oser faire...

Venez découvrir cette nouvelle vision du cheval, qui prend 
en compte le bien être de l'animal et de l'humain qui s'en 
occupe.

Lucie MESNARD
luciemesnard.equin@gmail.com
06 09 48 60 02
       lucie.comportement_equin

L’AURICULOTHÉRAPIE SOULAGE VOS MAUX ET L’AURICULOTHÉRAPIE SOULAGE VOS MAUX ET 
RÉÉQUILIBRE VOTRE CORPSRÉÉQUILIBRE VOTRE CORPS

L’auriculothérapie est une méthode d’acupuncture chinoise utilisant les 
points d’acupression au niveau de l’oreille. Elle a été actualisée par le 
Docteur Paul Nogier dans les années 1960.

Intéressée depuis plusieurs années aux différentes techniques de 
bien-être j’ai acquis plusieurs certifications sur les techniques de soins 
énergétiques alliant le magnétisme, la lithothérapie, l’aromathérapie, 
l’auriculothérapie, puis un certificat de soin permettant de nettoyer 
les mémoires cellulaires.  Sans utiliser d’aiguille, je stimule à l’aide d’un 
palpeur des points reliés aux organes, aux différentes parties du corps 
(comme les bras, les jambes, le dos), et également des points émotionnels 
(comme le point du lâcher prise, de la colère ou de l’anxiété). Cette 
pratique permet de faire circuler l’énergie et d’apporter un mieux-être 
général. 

L’auriculothérapie agit sur différents troubles et douleurs :
Emotionnels (stress, anxiété, nervosité,…), du sommeil, bouffées de 
chaleurs, digestifs, allergies, hormonal, endocrinien, de peau, d’addiction 
(alcool, tabac, nourriture, sucre,…), toutes douleurs (sciatique, lombalgie, 
post opératoire, migraine,…)

Pour qui ? Adultes (sauf les femmes enceintes) et adolescents à partir de 
14 ans. 

Séances uniquement sur RDV au 07 89 02 10  29
Où ? au 3 Village du Leez 35160 BRETEIL
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HORAIRES D’OUVERTUREHORAIRES D’OUVERTURE

SECRETARIAT DE LA MAIRIESECRETARIAT DE LA MAIRIE
DU LUNDI AU VENDREDI DU LUNDI AU VENDREDI   
(Fermée au public le mardi et le jeudi après-midi)
11erer et 3 et 3èmeème SAMEDI DU MOIS SAMEDI DU MOIS
Prochaines ouvertures : le 2 septembre puis le 16 septembre 2023 
(Uniquement pour les formalités courantes)

ACCUEIL (SERVICE URBANISME ET LOGEMENT)ACCUEIL (SERVICE URBANISME ET LOGEMENT)
LUNDI, JEUDI ET VENDREDI  LUNDI, JEUDI ET VENDREDI  
MERCREDIMERCREDI    

MÉDIATHÈQUE « LA CÉDILLE »MÉDIATHÈQUE « LA CÉDILLE »
Immeuble le Trait d’Union - rue Joseph Berrée
MARDIMARDI
MERCREDIMERCREDI
VENDREDI    VENDREDI    
SAMEDISAMEDI    

AGENCE POSTALEAGENCE POSTALE
Immeuble le Trait d’Union - rue Joseph Berrée
MARDIMARDI
MERCREDIMERCREDI
JEUDIJEUDI
VENDREDIVENDREDI
SAMEDISAMEDI    

CENTRE D’APPORT VOLONTAIRECENTRE D’APPORT VOLONTAIRE
Parc d’activités de la Nouette - 9, rue Galilée
LUNDI AU VENDREDILUNDI AU VENDREDI
SAMEDISAMEDI    

02 99 06 01 0102 99 06 01 01
9h à 12h - 14h à 18h

9h à 12h

9h à 12h
9h à 12h - 14h à 17h

02 99 06 09 8902 99 06 09 89

16h à 18h30
10h à 12h30 - 14h à 18h30
16h à 18h30
10h à 12h30 - 14h à 17h

02 99 06 00 3502 99 06 00 35

15h à 19h
10h à 12h
15h à 18h
15h à 18h
10h à 12h

02 99 07 62 7102 99 07 62 71

8h30 à 12h00 - 13h30 à 18h00 
8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h30

Directrice de la publication : Directrice de la publication : Isabelle OZOUX.

Comité de rédaction :Comité de rédaction : Commission « Communication, citoyenneté et égalité des chances ».

Tirages :Tirages : 1720 exemplaires. Maquette et mise en page : Maquette et mise en page : Mairie de Breteil. Dépôt légal :Dépôt légal : Septembre 2023.

Impression :Impression : Imprimerie Atimco - ZA du Moulin Madame - Combourg. Imprimé sur papier issu des forêts gérées durablement. 

SERVICES D’URGENCESSERVICES D’URGENCES
Au téléphone, indiquez clairement votre adresse Au téléphone, indiquez clairement votre adresse 
exacte et la nature de l’appel :exacte et la nature de l’appel :
SAMU 35
GENDARMERIE
(Brigade de Montfort)
POMPIERS (Centre de Montfort)
URGENCE Dépannage GAZ

15 ou 115
17

02 99 09 00 12
18 ou 112

0 800 47 33 33

PERMANENCES EN MAIRIEPERMANENCES EN MAIRIE
      Pour les demandes de RDV avec le service socialle service social, s’adresser au C.D.A.S. à
Montfort-sur-Meu au 02 22 93 64 00.
     La Maire et les adjoint.e.s vous reçoivent sur rendez-vous. Adressez vous au La Maire et les adjoint.e.s vous reçoivent sur rendez-vous. Adressez vous au 
secrétariat de la mairie.secrétariat de la mairie.

HORAIRES ET CONTACTSHORAIRES ET CONTACTS
SAMEDI 2 ET DIMANCHE 3 SEPTEMBRESAMEDI 2 ET DIMANCHE 3 SEPTEMBRE

DEVOSDEVOS
02 99 09 30 0302 99 09 30 03

SAMEDI 9 ET DIMANCHE 10 SEPTEMBRESAMEDI 9 ET DIMANCHE 10 SEPTEMBRE
ESNAULTESNAULT
02 99 07 72 1902 99 07 72 19

SAMEDI 16 ET DIMANCHE 17 SEPTEMBRESAMEDI 16 ET DIMANCHE 17 SEPTEMBRE
GENDRINGENDRIN
09 83 24 70 8009 83 24 70 80

SAMEDI 23 ET DIMANCHE 24 SEPTEMBRESAMEDI 23 ET DIMANCHE 24 SEPTEMBRE
GUILLOUGUILLOU
02 99 09 60 0402 99 09 60 04

SAMEDI 30 SEPTEMBRE ET DIMANCHE 1SAMEDI 30 SEPTEMBRE ET DIMANCHE 1ERER  OCTOBRE  OCTOBRE
LE CORGUILLELE CORGUILLE
02 99 07 18 7402 99 07 18 74

SAMEDI 7 ET DIMANCHE 8 OCTOBRESAMEDI 7 ET DIMANCHE 8 OCTOBRE
LEFEUVRELEFEUVRE
02 99 92 20 6102 99 92 20 61

SAMEDI 14 ET DIMANCHE 15 OCTOBRESAMEDI 14 ET DIMANCHE 15 OCTOBRE
DELYS MENARDDELYS MENARD
02 99 07 23 1202 99 07 23 12

SAMEDI 21 ET DIMANCHE 22 OCTOBRESAMEDI 21 ET DIMANCHE 22 OCTOBRE
MONTAUDOINMONTAUDOIN
02 99 09 61 2202 99 09 61 22

SAMEDI 28 ET DIMANCHE 29 OCTOBRESAMEDI 28 ET DIMANCHE 29 OCTOBRE
ROUAULTROUAULT
02 99 06 53 9402 99 06 53 94

MARDI 31 OCTOBRE ET MERCREDI 1MARDI 31 OCTOBRE ET MERCREDI 1ERER NOVEMBRE NOVEMBRE
ESNAULTESNAULT
02 99 07 72 1902 99 07 72 19

17 bis rue de Bréal
TALENSAC

19 place du Monument
GAËL

Rue du Commerce
IFFENDIC

9 Place du Général Patton
SAINT MÉEN LE GRAND

9J rue Pasteur
PLEUMELEUC

1 rue des Dames
GUICHEN

15 rue Centrale
MÉDRÉAC

1 rue Louison Bodet
SAINT MÉEN LE GRAND

25 rue du Général de Gaulle
MONTAUBAN-DE-BRETAGNE

19 place du Monument
GAËL

PHARMACIES (Tél. 3237)PHARMACIES (Tél. 3237)

COLLECTE DE BACS JAUNES 2023COLLECTE DE BACS JAUNES 2023
Sortir son bac la 

veille puis le rentrer 
rapidement chez 

vous après la collecte

Mardi 5 septembre
Mardi 19 septembre
Mardi 3 octobre

Mardi 17 octobre
Mardi 31 octobre
Mardi 14 novembre

INFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUES

RECENSEMENT MILITAIRERECENSEMENT MILITAIRE

Les jeunes nés en juin, juillet et août 2007 
sont invités à se présenter en mairie pour se 
faire recenser.

Le recensement doit se faire dans les trois Le recensement doit se faire dans les trois 
mois qui suivent le 16mois qui suivent le 16èmeème anniversaire. anniversaire.

Apporter le livret de famille ainsi que la 
pièce d’identité du mineur.

WE-KER - RÉSEAU DES WE-KER - RÉSEAU DES 
MISSIONS LOCALESMISSIONS LOCALES  

(orientation, emploi et (orientation, emploi et 
formation des jeunes de formation des jeunes de 

16 à 25 ans)16 à 25 ans)

La prochaine permanence aura lieu le 
mercredi 13 septembre 2023 de 9h à 12h

à la mairie.
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