Destination LA POINTE DU FINISTERE
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o Séjour AQUATIQUE
EL SEJOUR DE 5 JOURS a Plougonvelin
?
+ Situé au bout du monde, en Pays d'lroise, & un jet de pierre de Brest, Plougonvelin est une station balnéaire
O réputée pour ses belles plages de sable fin et ses cotes rocheuses escarpées. Les jeunes seront installés
= dans un camping idéalement situé en bord de mer avec un acces direct a la plage.
§ Le +: Le séjour prévoit une activité sur le site de Bertheaume Iroise Aventure.
i PROGRAMME
o Activités aquatiques Vie quotidienne
S * Via ferrata * 9h : Petit-déjeuner * 14h-16h : Activités
% * Raid canyon * 10h-12h : Activités * 16h-20h : Temps libre
c * Snorkeling * 12h : Déjeuner collectif  +20h : Diner collectif
S * Randonnée * 22h : Animations soirée
Q * Beach sport
(al
A HEBERGEMENT
% Camp en tentes au camping « Les terrasses de Bertheaume » a Plougonvelin
g -i. EQUIPEMENT A PREVOIR
($) B O Tente (possibilité de partager) [ Affaires de rechange O Coupe-vent
o "' O Matelas gonflable O Creme solaire [ Maillot de bain
£ [0 Sac de couchage O Casquette [ Chaussures de sport
8 O Trousse de toilette O Lunettes de soleil [J Chaussures fermées

allant dans I'eau

TRANSPORT compris (au départ de Montfort-sur-Meu)
Départ lundi & 9h - retour vendredi 17h sur le parking de la piscine Océlia a Montfort-sur-Meu.
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F ENCADREMENT par des éducateurs sportifs et des moniteurs BAFA
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@ 7/ RIFS de 176 € 2 264 € (suivant le quotient familal

INSCRIPTIONS sur le portail famille www.montfortcommunaute.bzh (dans la limite des places disponibles)



